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RITUALI
FISIOSPHERE FACE

TRATTAMENTI
PERSONALIZZATI

PER UN’EFFICACIA
OTTIMALE SULLA PELLE
E SULLE EMOZIONI




RITUALE IDRATANTE

@: 60 minuti €75
Unadelicatadetersioneseguitadaunoscrubpreparanolapelle.lltrattamentocontinuaconunasoffice
mascherachevieneapplicatasulvisoconmorbidissimipennellidiseta.Unritualecheapportaidratazione
intensiva e nuovo turgore, grazie a textures avvolgenti, ricche in estratto di foglie di baobab.

RITUALE ANTI-AGE

@: 60 minuti € 130
Unospecialepatchal collagene purissimo,imbibitoin un prezioso siero dalle ottime proprietaanti-age,
permette un’intensa azione levigante sulla pelle. Effetto”lifting”. Ideale per le pelli segnate dal tempo,
perfetto per attenuare piccole rughe e linee di espressione anche sulle pelli piu giovani.

RITUALE PURIFICANTE

@: 60 minuti €70
Polverefinissimadiamidodirisoeuninnovativocomplessoattivodalle proprietaantisetticheregolanola
produzionedisebo,eliminanoleffettolucidoeaffinanolagranadelle pelle, regalandopurezzaeopacita
al viso. Per pelli che presentano impurita, aspetto oleoso e imperfezioni.

RITUALE LENITIVO

@: 60 minuti €70
Dedicatoalle pelli piusensibili, reattive eintolleranti.Ideale quandola pelle appare provatadal sole, dal
freddo, dal vento, o quando manifestail bisogno diritrovare calma e luminosita. Lenisce idisagi causati
dall'irritazione, attenua i rossori e infonde unimmediata sensazione di freschezza.







MASSAGGIO DRENANTE

@: 30 minuti € 40
Manualita esperte avvolgono viso, collo, décolleté e spalle in una successione dimomenti dedicatialla
stimolazionedellamicrocircolazioneealrilassamentodellecontratturemuscolari,causadigonfiore,minor
definizionedeitrattidelvoltoeaccumuloditossine.Misceledioliessenzialipurissimi,selezionatiinbase
alle diverse esigenze, esaltano l'efficacia di ogni gesto.

MASSAGGIO TONIFICANTE

@: 30 minuti € 40
Gestualitauniche,estremamenteprecise, scorronosullapelle,sullefascemuscolariesuitessutiprofondi
inun massaggio cherimodella e distende i tratti e dona energia all'epidermide perrestituirle elasticita
e compattezza.

RITUALE CONTORNO OCCHI

@: 30 minuti €50
Untrattamentospecifico“effettolifting”"cherestituiscegiovinezzaeluminositaall'epidermideconrisultati
subito visibili e duraturi.
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RITUALI THALASSO

DAL MARE
ESSENZA DI BELLEZZA
E BENESSERE PROFONDO




RITUALE THALASSO OZONE PROTECTION

(®: 60 minuti €70
Lenergiadelmarecontroglieffettidell'inquinamentodaozono,sostanzanocivacausadistressossidativi
ecoloritospento.Unsieroultrasoftriccoinprincipiattivimarini,insiemeaunamascheramorbida,applicata
su viso, collo e décolleté con uno speciale pennello e gesti di massaggio rilassanti, avvolgono la pelle
affinché recuperi energia mentre un fluido protettivo setificante ravviva il colorito. Cosi la carnagione
€ piu rosea e I'éclat pili radioso.

RITUALE THALASSO OZONE PROTECTION + CONTORNO OCCH]|
(®: 60 minuti €90
lItrattamentosicompletaconpatchultrafreschiperilcontornoocchicherilascianoacquaePhycojuvenine™,
alga adattogena in grado di potenziare l'ossigenazione cellulare e incrementare la produzione di
collagene. Effetto tensore immediato. Efficace azione anti-age.

RITUALE THALASSO OSSIGENANTE RISTRUTTURANTE

@: 60 minuti €75
Dalle profondita marine, un rituale dove la pelle ritrova nuovo respiro e un aspetto piu giovane, liscio
e compatto. Un siero ossigenante ultralight apporta al viso e al contorno occhi estratti d’alghe ricchi
dimineraliattivi,mentreunamascherainpatchfreschissimaadintensaazioneidratanteeanti-ageregala
un effetto tensore subito visibile insieme a delicate manualitaliftanti, per una pausa di puro benessere.
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TRATTAMENTI CORPO



14

RITUALI
FISIOSPHERE BODY

ALCHIMIE COSMETICHE
ESCLUSIVE PER MOMENTI
DI MASSIMO RELAX

E INTENSA FUNZIONALITA




RITUALE ESFOLIANTE

@ 45 minuti €50
Undetergente esfoliante, con sfere dijojoba peridratare la pelle e una miscela con salimarinie noccioli
d'albicocca esfoliano e purificano la pelle dolcemente. Salviette calde asportano lo scrub con delicati
movimenti. Il risultato & una pelle morbida, vellutata e rigenerata.

RITUALE DI LEGGEREZZA

@:75 minuti € 80
Oliessenzialieselezionatiantiossidantiinsiemeaunamascheramorbidissimaallontananolostressdalla
pelle.Spazzoleinfibra naturale e legno purificano eilluminano I'epidermide per un’azione di massima
efficacia su cuscinetti e “buccia d'arancia”.

EQUILIBRIO DELLE FORME

@:75 minuti € 80
Gestidolciallentanocontrattureetensioni.Polverefinissimadinocciolid’albicoccaesalemarinoliberano
lapelledaimpuritaetossine,mentreunimpaccocremosofavoriscel'attenuazionedegliaccumuliadiposi.

ARMONIA TONIFICANTE

@:75 minuti € 80
Manualitaritmicheinsiemeaspecialitaesfoliantipurificanoerivitalizzanol'epidermidedituttoil corpo.
Morbidi teli di cotone, caldi e profumati, avvolgonoi piedi mentre maschere soffici restituiscono tono
e compattezza alla pelle.

TRATTAMENTO ANTISTRESS PER LA SCHIENA

@ 45 minuti € 50
Untrattamentorituale purificante edetossinante specifico perlaschiena.Undelicatodetergenteeuna
misceladisalimarinienocciolid’albicoccaesfolianodolcementelepidermide.Unimpaccocaldorilassante
orestitutivodistendelapelle, mentreilmassaggiofinale conunamorbidacremasciogliele contratture
e regala intenso benessere.
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RITUALI THALASSO

DALL’ACQUA DI MARE
RISVEGLIO

E RIGENERAZIONE
PER CORPO E MENTE




RITUALE THALASSO ESFOLIANTE

@: 60 minuti €55
Spugnenaturalidiloofahdetergonoilcorpo, perrinnovarloeliberarlodalleimpurita.Unlungomassaggio,
prima esfoliante con cristalli di sale e oli aromatici, poi setificante, con una cremaricca di alghe marine,
distende i sensi e lascia la pelle levigata e trasparente.

RITUALE THALASSO DRENANTE

@: 75 minuti € 80
Un prezioso estratto dialghe della Bretagna e una miscela difango e cristalli di sale purissimiagiscono
perallontanareiliquidichetolgonoarmoniaallasilhouette.Unmassaggioconconchiglienaturaliesalta
i benefici dei gesti per attivare il microcircolo.

RITUALE THALASSO DERMORIDUCENTE

@: /5 minuti € 80
Una mousse tiepida, soffice e cremosa, insieme a un concentrato di alghe, viene applicata sulla pelle
perfavorirel'attenuazionedegliaccumuliadiposi.Manualitaavvolgentirimodellanoleformeelasciano
la pelle perfettamente vellutata.
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TECNORITUALS

TECNOLOGIE INNOVATIVE
ED EFFICACI DELICATE
COME UNA CAREZZA




BEAUTY CHICRF

PER UN EFFETTO LIFTING IMMEDIATAMENTE EVIDENTE

Beauty ChicRF si avvale dell'energia benefica della radiofrequenza di ultima generazione per il
trattamentodivisoecorpo.Unnuovosistema perfavorireilringiovanimentodeitessutie combatterein
modo efficace gli inestetismi con una metodica estremamente piacevole.

| sequenti trattamenti viso e corpo si possono eseguire anche con Beauty Chic RF:

VISO

@:OO minuti

TRATTAMENTO PURIFICANTE €150
TRATTAMENTO ANTIAGE €110
CORPO

@:OO minuti

TRATTAMENTO DI LEGGEREZZA €90
TRATTAMENTO EQUILIBRIO DELLE FORME €90
TRATTAMENTO ARMONIA TONIFICANTE €90
JET M

Da una straordinaria tecnologia aerospaziale, utilizzata anche nella chirurgia estetica, nasce JET M. Un
sistema brevettato che utilizza un getto controllato di aria e acqua a velocita supersonica. Una vera
rivoluzione che, grazie all'efficacia e alla precisione d'intervento, porta ad una nuova dimensione di
ringiovanimento globale.

VISO
@: /5 minuti €150

Untrattamentovisoperuninterventodiringiovanimentoglobalealtamentepersonalizzatoperdetossinare,
illuminare, riequilibrare, levigare, rigenerare e tonificare.

TECNORITUALS
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MASSAGGI
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ARTE DEL MASSAGGIO

MANUALITA SAPIENTI
PER UN'ESPERIENZA
SENSORIALE

DI CONTATTO TOTALE




=

MASSAGGIO RILASSANTE AROMATICO CON SFERA DI LEGNO

(®: 50 minuti € 65
Unmassaggiorilassante completo effettuato con unasferadilegno manovrata con delicatimovimenti
rotatori eimmersain un prezioso olio vegetale, per sciogliere le contratture e rilassare lamuscolatura.

TRATTAMENTO RELAX TESTA SPALLE COLLO

@: 30 minuti €35
Preziosooliodicameliaeoligoelementivengonomassaggiatisul cuoiocapellutoperun‘azionefortificante.
Il trattamento si conclude con un gradevole massaggio su viso, décolleté, collo e spalle.

MASSAGGIO Al SALI MARINI THALASSO SPA
@: 60 minuti € 80
Sali marini e olio vegetale per un massaggio rilassante ed una pelle luminosa.

MASSAGGIO PARZIALE
(®: 30 minuti € 35
Secondo le necessita puo essere effettuato sulla schiena o sulle gambe.

HEAD&NECK MASSAGE
@: 30 minuti € 35
Per allentare le tensioni e ritrovare il benessere.

FACE MASSAGE

@: 30 minuti € 35
Aumenta la circolazione linfatica, elimina i liquidi infratessutali ed i gonfiori e dona alla pelle nuova
compattezza.
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MASSAGGIO ANTISTRESS
@: 50 minuti €60
Fusionedivarietecnichedimanipolazioneperapportarebenessere, rilassamentomentaleeserenita.

MASSAGGIO EMOLINFATICO
(®: 50 minuti € 60
Agisce in maniera minuziosa lavorando sulla circolazione linfatica e sanguigna.

MASSAGGIO LINFODRENANTE
(®: 60 minuti €70
Massaggio dolce e prolungato, indicato nelle situazioni di stasi linfatica.

MASSAGGIO ANTICELLULITE
(®: 40 minufi €55
Un massaggio specifico con gestualita e prodotti mirati per contrastare la cellulite.

MASSAGGIO PLANTARE

(®:30 60 minuti €40060
Perunrilassamentoebenesseregeneraleattraversolastimolazionedeipuntienergeticideipiedi,le
“nostre radici”.

HOT STONE MASSAGE

@: 60 minuti €70
Pietre laviche calde ed oli essenziali per stimolare la circolazione emo-linfatica, decontrarre la
muscolatura e dinamizzare il metabolismo cellulare in totale relax.
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MASSAGGIO AROMATERAPICO

@: 60 minuti € 80
Una sapiente combinazione di oli vegetali e oli essenziali puri e naturali per trattare il corpo e la
mente.

CANDLE MASSAGE
@: 50 minuti €70
Coccole per il corpo, dolci sensazioni di burro caldo dolcemente colato sulla pelle.

PINDASWEDA

@: 50 minuti €70
Ilmassaggio, derivato dalla pratica ayurvedica, si effettua con sacchettini di erbe caldi. Agli effetti
del trattamento termico si uniscono quelli dei fitopreparati, per una sensazione di benessere
profondo.

MASSAGGIO THAI SU FUTON

@: 60 minuti €95
Viene effettuato aterrafacendoindossare al clienteil tipico abito Thailandese peril massaggio (casacca
e bermuda). Si effettua con una sequenza di manovre di manipolazione articolare e stimolazioni dello
scorrimento di energia vitale attraverso il corpo. Una vera sferzata di energia.

MASSAGGIO AYURVEDICO SU FUTON

@: 60 minuti €95
Secondo latradizione ayurvedica nelrispetto delle tre differentitipologie, Vata, Pitta e Kapha, puo
essere eseguito con olio caldo o freddo.

CARINO (coccole a 4 mani)
@: 40 minuti €75
Avvolgente massaggio con 2 operatrici.




-
MASSAGGIO SHIATSU SU FUTON (solo su prenotazione)
(®: 60 minuti €75

Anticaformaditrattamentoorientale, vieneeffettuatoattraversounasequenzadipressionisupunti
specifici del corpo. Si esegue a terra facendo indossare al cliente pantaloncini e maglietta.

MASSAGGIO DI COPPIA (a persona)

@: 50 minuti €75
Massaggio effettuato nella cabina doppia, con due operatriciche sialternano . Perun momento di
totale relax e coccole da condividere.

SINFONIA DI VENERE BENESSERE E RILASSAMENTO PROFONDO
(®: 1h e 30 minuti €150
Esclusivo trattamento total body che avvolge la persona nella catena dei cinque sensi, rilassando,
riequilibrando, ristabilendo il contatto tra corpo mentale, corpo fisico e corpo emozionale.

FISIOSPHERE BODY MASSAGE

@: 50 minuti €60
Movimentiprofondieavvolgenti,unitiaprincipiattivistraordinariamentericompattantierimodellanti
e alle specifiche manualita detossinanti e drenanti, rendono questo massaggio un vero rituale di
bellezza che dona un rimodellamento evidente della silhouette e intenso benessere alle gambe.

MASSAGGIO CON LE CONCHIGLIE

(®: 30 minuti € 45
Conchiglienaturalidimareestremamenteefficacipereffettuare manualitadimassaggiorilassanti,
decontratturantiedrenanti.Leggere pressionie microstimolazionisututtoil corpo permettonodi
sciogliere le tensioni e di attivare il microcircolo cutaneo.
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PERCORSI
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PERCORSI TERMALI

PERCORSO TERMALE CON RELAX (sauna, bagno turco, idromassaggio)
(®: Th e 30 minufi €30

PERCORSO TERMALE (uso esclusivo a persona)
(®: Th e 30 minufi €100

SAUNA
@: 20 minuti

CALIDARIUM
@: 20 minuti

IDROMASSAGGIO
@: 20 minuti




CABINA MULTIFUNZIONALE CON CROMOTERAPIA

CICLO THALASSO CON SCRUB Al SALI MARINI
@: 30 minuti

CICLO RASUL FANGOTERAPIA CON FANGO

@: 25 minuti

CICLO AROMARIUM

@: 25 minuti

TEPIDARIUM (solo su prenotazione)
@: 20 minuti

€55

€70

€40

€20
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PACCHETTI BENESSERE

ARMONIA DI VENERE (per lei)

(®:2he15 minuti €150
Attenzionispecialie manualita sapientistudiatiapposta perleipermomenti unicidi
bellezza e benessere.

Sauna Rituale viso personalizzato FisioSphere
Rituale di leggerezza corpo Golosita di congedo

LORD BYRON (per lui)
(®:3h €140
Un percorso interamente dedicato all'uomo, alle sue esigenze di benessere e relax.

Percorso termale con relax Rituale idratante viso FisioSphere

Rituale esfoliante corpo Thalasso SPA Golosita di congedo




MAGIA DI MARE
(®:2h e 30 minuti €180

Tuttiibeneficideiprincipiattivimariniunitialfascinodelmare, perunapausadigesti
speciali e di profondo relax.

)
o
O
O
o
L
o

TrattamentovisoossigenanteristrutturanteThalassoSPA Massaggio linfodrenante
Trattamento corpo esfoliante Thalasso SPA Golosita di congedo

ENERGY SPA
(®: 3h €190

Un percorso che unisce alla cura di viso e corpo, un’attenzione speciale per mani e
piedi con avvolgenti rituali SPA.

Trattamento viso personalizzato FisioSphere SPA pedicure
SPA manicure Golosita di congedo

Massaggio esfoliante corpo
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PERCORSI DI COPPIA

LUXURY TIME GOLFO DEI POETI (percorso per due persone)
(®1 giorno (prezzo a persona) €200

Un percorso romantico per una giornata di relax e coccole, per due.

Calidarium Rituale viso Ozone protection Thalasso SPA
Ciclo Thalasso con scrub ai Sali marini Massaggio antistress
Idromassaggio Golosita di congedo



PACCHETTI BENESSERE

RELAX EN FORME

(®:4 giorni € 400
Relax en Forme & un pacchetto nato per soddisfare le esigenze di relax e bellezza
della pelle del viso e del corpo.

1° GIORNO

Percorso Termale (sauna, bagno turco, idromassaggio)
Rituale esfoliante corpo FisioSphere

Head&neck massage

2° GIORNO

Percorso Termale

Pulizia viso personalizzata
Massaggio corpo a scelta

3°GIORNO
Percorso Termale
Massaggio corpo aromaterapico

4° GIORNO

Percorso Termale

SPA Pedicure

Massaggio drenante viso FisioSphere
Massaggio linfodrenante corpo
Golosita di congedo
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REMISE EN FORME DONNA

(5 giorni €480
RemiseenFormeDonnaéunpacchettostudiatoededicatoalladonna, perriscoprire
bellezza e relax.

1° GIORNO
Ciclo Thalasso con scrub ai Sali marini

2° GIORNO

Percorso Termale

Rituale corpo Armonia delle Forme FisioSphere
Seduta massaggio linfodrenante corpo

3° GIORNO
Percorso Termale
Rituale viso ossigenate ristrutturante Thalasso SPA

4° GIORNO
Percorso Termale

Trattamento specifico corpo riducente, drenante o tonificante

5° GIORNO
Percorso Termale
Trattamento corpo modellante o ricompattante Fisiosphere




REMISE EN FORME UOMO

@ 5 giorni €450
Dedicatoatuttigliuominicheamanoprendersicuradellapropriaformafisicainmodo
speciale.
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1° GIORNO

Percorso Termale (sauna, bagno turco, idromassaggio)
Rituale esfoliante corpo Thalasso SPA

Massaggio antistress

2° GIORNO
Percorso Termale
Massaggio aromaterapico

3°GIORNO
Percorso Termale
Massaggio head&neck

4° GIORNO
Percorso Termale
Massaggio Thai su futon

5° GIORNO
Percorso Termale
Rituale viso ozone protection Thalasso SPA




BEAUTY RITUALS HaNDs & FEET

SPA PEDICURE

@: 40 minuti € 40
Una vera coccola per i tuoi piedi. Tutta la nostra attenzione in un pedicure accurato, seguito da
impacchi e trattamenti altamente idratanti e rilassanti.

SPA MANICURE

@: 40 minuti €35
Una vera coccola per le tue mani. Tutta la nostra attenzione in una manicure accurata, seguita da
impacchi e trattamenti altamente idratanti.




BEAUTY SERVICES

DEPILAZIONE

DEPILAZIONE COMPLETA GAMBE € 40
DEPILAZIONE /2 GAMBA INFERIORE €20
DEPILAZIONE /2 GAMBA + INGUINE €30
DEPILAZIONE INGUINE €13
DEPILAZIONE INGUINE BRASILIANA €25
DEPILAZIONE ASCELLE €12
DEPILAZIONE BAFFETTI € 3
DEPILAZIONE BRACCIA €18
DEPILAZIONE PETTORALE O DORSALE €30
SOPRACCIGLIA € 5
FIALETTA RITARDANTE CADAUNA €11
MAKE UP €40
MANICURE ESTETICO €22
FRENCH MANICURE €32
PEDICURE ESTETICO €25

FRENCH PEDICURE €35




INFORMAZIONI

InformatelavostraSPASpecialistseavete particolariproblematichemediche,allergie, sesiete sottoposti
a cure mediche o se siete in gravidanza.

PRENOTAZIONI E APPUNTAMENTI
Econsigliabilearrivareconunanticipodialmeno 10minuti, per potersirilassare negliappositiambientie
affrontarecosiitrattamentiinunottimalestatodidistensione.Sipregadiannullarel'appuntamentoalmeno
3 ore prima dello stesso. In caso contrario sara addebitato il 50% del costo del trattamento.

COSA INDOSSARE
Vengonofornitiaccappatoio, ciabattine e teli.Non éinvece prevista lafornitura del costume dabagno
il cui utilizzo e richiesto.

SICUREZZA
Valoriedocumentidevonoesserelasciatinellecassettedisicurezzaallareceptiondel centrobenessere.

SHAVING E ABBRONZATURA
E preferibile evitare diradersi o depilarsinelle due ore precedentii trattamenti per evitare irritazioni ed

& consigliabile una crema con protezione per I'esposizione al sole dopo aver effettuato i trattamenti.

PREFERENZE
Se avete preferenze in merito alla SPA Specialist, non esitate a comunicarlo. Per quanto possibile
cercheremo di soddisfarle, cosi da rendere il vostro rituale ancora piu personalizzato.

SPA BOUTIQUE
| prodotti professionali utilizzati nei trattamenti sono disponibili per I'autocura, per continuare la tua
esperienza di bellezza e benessere anche al tuo ritorno a casa.

GIFT VOUCHER
Rappresentano un regalo ideale: sono disponibili per uno o piu trattamenti rituali.

OCCASIONI SPECIALI

Nel segno del relax e della piacevolezza, gli ospiti possono scegliere di festeggiare ricorrenze quali
compleanni,addioalnubilatoecelibato,inunambiente particolarmentediscretoeraffinato.Inoltre, per
festeggiare gli anniversari e a disposizione la cabina doppia.

L'utilizzo dell’area umida non & consentito ai minori di 16 anni e alle donne in stato di gravidanza.




